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Sintomática Assintomática 

Contato próximo com exame 
positivo por RT-PCR. 

Paciente gestante 

 

Realizar teste RT-PCR do 5° ao 10° dia 

após o contato com o caso confirmado. 

Todas as gestantes que realizarem coleta de RT-PCR devem ser notificadas no e-SUS VE, independente de sintomas. 

Seguir fluxo de atendimento de 

síndrome gripal, independente 

da idade gestacional. 

Nunca testada ou com teste negativo para 

COVID-19 durante a gestação. 

Realizar teste RT-PCR em uma das 

seguintes situações: 

Entre a 37ª a 39ª semana 

gestacional (avaliar o melhor 

período com o médico do pré-

natal; intenção é obter o resultado 

previamente ao parto). 

Se parto cesárea ou 

outro procedimento 

eletivo agendado, 

realizar o RT-PCR 3 

dias antes do 

procedimento. 

Em caso de intercorrências 

obstétrica ou clínicas 

anteriores a 37ª e 39ª semana 

gestacional, realizar RT-PCR 

no momento da internação. 

Gestantes assintomáticas com exames positivos devem permanecer em isolamento por 10 dias a partir da coleta do teste. Caso a 

paciente necessite internar durante o período de isolamento, as condutas deverão ser tomadas conforme fluxo do hospital. 

Após um primeiro exame positivo, não é recomendada a coleta de novos exames. 

Sempre que possível, registrar exames e evolução clínica da paciente na carteira de acompanhamento da gestante. 

Gestante que tiveram RT-PCR positivo com sintomas há mais de 10 dias e com remissão dos mesmos após esse período podem 

ser consideradas recuperadas. 


